
 
 
 
 
Leitung: Sport- und Feldenkrais-Lehrerin 
Gisela Ziegltrum, Willy-Merkl-Str. 9, 83278 Traunstein, Tel.   0861-16 65 651 
e-mail: gziegltrum@gmx.de / www.chiemgau-feldenkrais.de /   0171- 45 099 65 
 
 

Hier die Feldenkrais-Termine für das Jahr 2012  - Traunstein 
(Änderungen vorbehalten) 
 

Mi:  11.01.12     (Beginn)   Mi: 04.07.12 
Mi:  18.01.12 Mi: 11.07.12 
Mi:  25.01.12            Mi: 18.07.12 
Mi:  01.02.12   Mi: 25.07.12    
Mi:  08.02.12     Mi: 01.08.12        
Mi:  16.02.12 Mi: 08.08.12      
Mi:  22.02.12  (Aschermittwoch) Kurs ja Mi: 15.08.12   Kurs nach Absprache 
Mi:  29.02.12   Mi: 22.08.12    
Mi:  07.03.12 Mi: 29.08.12   entfällt URLAUB 
Mi:  14.03.12  Mi: 05.09.12   entfällt URLAUB 
Mi:  21.03.12        Mi: 12.09.12   entfällt URLAUB  
Mi:  28.03.12      Mi: 19.09.12 
Mi:  04.04.12     (Ostern)  Kurs nach Absprache Mi: 26.09.12  
Mi:  11.04.12     (Ostern)  Kurs nach Absprache Mi: 03.10.12   entfällt       Feiertag 
Mi:  18.04.12 Mi: 10.10.12            
Mi:  25.04.12           Mi: 17.10.12  
Mi:  02.05.12       Mi: 24.10.12          
Mi:  09.05.12       Mi: 31.10.12          
Mi:  16.05.12    Mi: 07.11.12      
Mi:  23.05.12       Mi: 14.11.12     
Mi:  30.05.12    (Pfingsten) Kurs nach Absprache   Mi: 21.11.12         
Mi:  06.06.12    (Pfingsten) Kurs nach Absprache   Mi: 28.11.12   
Mi:  13.06.12  Mi: 05.12.12   
Mi:  20.06.12     Mi: 12.12.12 
Mi:  27.06.12 Mi: 19.12.12    
                        Winterpause 
  Weiter am  Mi. 09. Januar 2013      
 
Ort:       Gesundheitszentrum Traunstein, Gewerbepark Kaserne 1, 83278 Traunstein, 
              2. Stock im Ruheraum. 
 

Beginn: 19.00 Uhr  – 20.10 Uhr 
 

Kosten: 10,-- € pro Abend, offene Gruppe. Einstieg jederzeit möglich. 
              Bitte bequeme Kleidung und Socken mitbringen. Anmeldung nicht erforderlich. 
 
Einzelstunden nach telefonischer Vereinbarung.  


